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Вчера утром в Московской области 
на небе заметили необычный яркий 
объект (на фото внизу). В сети по-
явилось множество теорий о том, 
что это такое. Согласно одной из 
версий, это метеорит, согласно дру-
гой — НЛО. «Вечерка» обратилась 
к эксперту за разъяснениями. c. 14

Циклоны продолжают 
оказывать влияние 
на погоду: она остает-
ся преимущественно 
облачной, влажной 
и теплой. Завтра снова 
небольшие дожди с. 3

В онлайн-магазинах фурор: жители стра-
ны массово скупают наборы шоколадных 
конфет с цитатами президента России 
Владимира Путина. «МВ» узнала у пред-
приимчивых кондитеров, как у них ро-
дился такой бизнес-план и сколько они 
на этом зарабатывают. c. 4

Ну и ну!

Погода

Деньги

ПОСМОТРИ 
НАВЕРХ

+8
+3

У нас все 
в шоколаде

Птичий язык
Болтливый ворон Карлуша 
стал звездой интернета. 
«Вечерка» связалась с его 
хозяйкой Анной Пономаревой 
(на фото внизу). с. 12

Вчера отметили День плюшевого мишки. 
«Вечерка» узнала, почему игрушку, 
изобретенную в начале прошлого века, 
до сих пор так любят взрослые и дети 

Мой ласковый 
и нежный зверь

Мастерица, занимающаяся изготовлением мишек Тедди, Анастасия Климова, со своим авторским плюшевым медведем. 
Девушка регулярно участвует в ежегодной международной выставке Hello Teddy. Фото: Ксения Дорохина

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В честь Дня 
народного 
единства 

3 и 4  ноября 
парковка бу-
дет бесплат-
ной. Это каса-
ется всех улиц 
города, в том 
числе с тари-

фами 380, 450 
и 600 рублей 
в час, а так-
же в зонах 
действия 

динамическо-
го тарифа. 
Парковки 

со шлагбау-
мом продол-
жат рабо-

тать в обыч-
ном режиме. 

с. 8

ЗАЩИТИТЬ ДОММОСКВИЧИ ОТПРАВЛЯЮТСЯ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5
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РАЗВИТИЕ

■ Вчера впервые в исто-
рии в городе запустили 
сразу восемь электробус-
ных маршрутов.

На них вышли 46 современ-
ных российских электро-
бусов. Маршруты получили 
номера 477, 524, 238, с482, 
457, т29, с543 и 451. Ознако-
миться с их движением мож-
но на едином транспортном 
портале по адресу transport.
mos.ru.
— Впервые в этом году эко-
логичный транспорт вышел 
сразу на восемь направле-

ний, которые соединили 
18 районов города, — со-
общил заместитель мэра по 
вопросам транспорта и про-
мышленности Максим Лик-
сутов.
Благодаря этому общее чис-
ло электробусных маршру-
тов достигло 248. 
— Это более чем 25 про-
центов от всех маршрутов 
наземного транспорта, — 
уточнил Максим Ликсутов.
Кроме того, на днях на севе-
ре и северо-востоке Москвы 
установили 12 ультрабы-
стрых зарядных станций для 
электробусов. Теперь почти 
треть из 170 конечных стан-
ций автобусов оборудованы 
зарядками.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Электробусы 
в массы

13 марта 2024 года. Презентация электробуса новой поставки 
в обновленном дизайне на северо-востоке города

Вчера на Арбатско-
Покровскую линию 
метро вышел новый 
тематический по-
езд — «Карелия — 
место, где возвраща-
ются силы». Это уже 
20-й тематический 
поезд в этом году. 
В нем пассажиры уз-
нают интересные фак-
ты о регионе и увидят 
красоту карельской 
природы. Поезд будет 
курсировать полгода.

Тем 
временем

на данный момент 
Московский метропо-
литен — номер один 
в Европе и Америке 
по темпам обновления 
подвижного состава. 
За последние 15 лет до-
ля поездов современно-
го поколения увеличи-
лась в целых шесть раз. 

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

поезда нового поколе-
ния «Москва» начали 
поступать в Москов-
ский метрополитен 
в январе 2017 года. 
Сначала их было всего 
шесть штук.

Подвижной состав 
в столице обновля-
ется с каждым днем. 
И в ближайшее вре-
мя про поезда в ме-
тро появилось много 
новостей. «Вечер-
ка» собрала самые 
важные.

В чера на заводе в Мы-
тищах начался сбор 
первого поезда новой 

модели «Москва-2026». Его 
должны изготовить уже 
к концу этого года. Тогда 
же начнутся 
его испытания 
в метро. 
Вагоны поезда 
сохранят все 
преимущества 
модели «Мо-
с к в а - 2 0 2 4 » . 
При этом в со-
ставах частич-
но обновятся элементы ин-
терьера салона: стекла на 
поручнях входной группы, 
корпус камеры заднего вида 
и футуристическое освеще-
ние головной части соста-
вов. Благодаря этим деталям 
поезд будет выглядеть еще 
современнее. В 2026 году 
новых поездов сделают уже 
350 штук. А в ближайшие 
три года — более тысячи!
А пока новые поезда собира-
ют, в подземке по-прежнему 
п р од о л ж а ю т  з а м е н я т ь 
старые. На днях на Замо-
скворецкую линию метро 
пустил уже 40-й состав «Мо-
сква-2024».
— Ежедневно на этой линии 
пассажиры совершают бо-
лее 800 тысяч поездок. По 
поручению мэра Москвы 
Сергея Собянина продол-
жаем обновлять подвижной 
состав метро, — сообщил 
заммэра по вопросам транс-
порта и промышленности 
Максим Ликсутов.

Но и это еще не все. До конца 
этого года в метро поступит 
еще более 60 новых вагонов. 
По словам Максима Ликсу-
това, уже к концу следую-
щего года весь подвижный 
состав Замоскворецкой ли-
нии планируют полностью 
обновить.
Новые поезда активно по-
являются и на Троицкой ли-
нии метрополитена. За два 
последних года суммарно 
на нее и Замоскворецкую 
линию вышло примерно 
500 современных вагонов 
«Москва-2024».
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Подвижной состав московского 
метро становится лучше

С новым поездом!

11 марта 
2023 года. 
Студентка 
ГИТР София 
Шаповалова 
едет в самом 
новом 
на данный 
момент 
поезде 
Москва-2024. 
Фото: 
Анатолий 
Цымбалюк

79
процентов — доля новых 
современных поездов 
в метро. К 2030 году этот 
показатель планируют 

увеличить до 90.

в соцсетях

25 октября. Вагон нового состава «Москва-2026» на сборке 
на заводе в подмосковных Мытищах

К концу 2026 года 
на Замоскворецкой 
линии заменят все 
старые вагоны 

M
et

ro
w

ag
on

m
as

h.
ru

Н
ат
ал
ья

 Ш
ат
ох
ин
а



Г���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 28 октября 2025 года, № 122 (1822)

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу)
сообщил о заверше-
нии реконструкции 
еще трех городских 
поликлиник.  

П ервых пациентов вче-
ра приняли: головное 
здание детской город-

ской поликлиники № 30 
в Дорогомилове, филиал 
№3 городской поликлини-
ки № 64 в Красносельском 
и филиал № 4 дет-
ской городской 
п о л и к л и н и к и 
№ 23 в Москворе-
чье-Сабурове.
— В сентябре мы 
з ав ершили ос-
новные работы 
п о  п р о г р а м м е 
модернизации первичного 
звена городского здравоох-
ранения, — отметил Сергей 
Собянин в своем канале 
в мессенджере MAX.

Мэр добавил, что за пять 
лет реализации программы 
было обновлено и построе-
но заново больше 340 зда-
ний взрослых и детских 
поликлиник. 
— Но работа по улучшению 
качества амбулаторной 
помощи продолжается. 
Мы ведем ее на системной 
и постоянной основе, — 
подчеркнул он.

Глобальное 
обновление
Здание детской городской 
поликлиники № 30 на По-

клонной улице 
п р а к т и ч е с к и 
полностью пере-
строили. Глава 
города сообщил, 
что в нем замени-
ли инженерные 
коммуникации, 
обновили фасад, 

обустроили комфортную 
среду для маломобильных 
пациентов. Теперь оно пол-
ностью соответствует ново-
му московскому стандарту, 

прилегающую территорию 
также благоустроили.
В поликлинике работают 
70 врачей, которые при-
нимают свыше 13 тысяч 
маленьких пациентов. Ко-
личество педиатри-
ческих кабинетов 
увеличили с 7 до 12, 
оборудовали совре-
менные процедур-
ные, сделали отдель-
ный вход для инфек-
ционных больных 
и колясочную.
— Основное изме-
нение, которое мы 
воочию можем на-
блюдать, — неверо-
ятный комфорт для 
посетителей, маленьких 
пациентов, для сотрудни-
ков, — подчеркнул главный 
врач поликлиники Кирилл 
Чернов. 
Медицинское учреждение 
оснащено новейшей тех-
никой — от офтальмологи-
ческого оборудования до 
систем аудиологического 
скрининга. 
— Например, если раньше 
у нас был старый ламповый 
рентген-аппарат, то сегодня 
установлен новый цифро-
вой рентген на два рабочих 
места, — поделился он. — 
Новое оборудование есть 
в кабинетах охраны зрения, 

то есть дети, получив кон-
сультацию и назначения от 
врача-офтальмолога, даль-
ше прямо здесь будут полу-
чать квалифицированное 
лечение. 

Здравоохранение
С 7 по 9 ноября в столице на 
Красной площади будет ра-
ботать музей «Город живых 
историй», посвященный 
84-й годовщине военного 
парада 1941 года. Экспо-
зицию также анонсировал 
Сергей Собянин. Он рас-
сказал, что ключевое ме-
сто в ней займут истории 
представителей ратных 
династий, которые целыми 
поколениями посвящают 
свою жизнь защите нашей 
страны. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Сервис mos.ru за прошедшие десять лет изменил 
представление москвичей о городских услугах. 
Сегодня 91 процент москвичей активно использует 
городские электронные услуги и сервисы. Эта круп-
нейшая справочная система включает в себя более 
450 услуг и сервисов, 100 тысяч обращений в час 
от жителей и информацию о более чем 13,2 тысячи 
учреждений и организаций столицы. В общей слож-
ности обработано более 5,5 миллиарда запросов.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Эти действия незаконны. 
В худшем случае — это уго-
ловное дело, в лучшем — 
гражданский суд. В Уголов-
ном кодексе РФ есть статья 
137 «Нарушение неприкос-
новенности частной жиз-
ни». В ней говорится, что 
незаконное собирание или 
распространение све-
дений о частной жизни 
лица, составляющих его 
личную или семейную 
тайну без его согласия, 
либо распространение 
этих сведений в публич-
ном выступлении на-
казываются штрафом, 
исправительными ра-
ботами либо лишением 
свободы на срок до двух 
лет. А вот если кто-то это 
сделал с использованием 
служебного положения, на-
пример начальник участка, 
то уже срок будет до четырех 
лет. Однако это необходимо 
доказать. 
Гр а ж д а н с к о - п р а в о в о й 
аспект заключен в следую-
щем: судя по письму, видео-
камера направлена именно 
на входную дверь заявителя 
и на входную дверь в подъезд 
и по записям можно просле-
дить, куда и во сколько идут 
жильцы, кто к кому прихо-
дит, кто с кем встречается. 
Важнейший документ для 
этого — решение общего со-

брания собственников жи-
лых помещений многоквар-
тирного дома, где в прото-
коле должно быть отражено 
согласие на установку камер 
большинства собственни-
ков. Как правило, такого 
нет. Поэтому суды чаще все-
го пишут, что размещенная 

ответчиком видеокамера 
ведет мониторинг личной 
жизни истца, регистрирует 
его перемещения без его ве-
дома и согласия. Это грубо 
нарушает основополагаю-
щее право гражданина на не-
прикосновенность частной 
жизни. Вам необходимо по-
дать заявление в ОВД района 
с просьбой возбудить уголов-
ное дело по статье 137 УК РФ. 
Даже если в возбуждении 
уголовного дела откажут, до-
знаватель соберет сведения, 
которые будут вам крайне 
необходимы в гражданском 
процессе.

Незаконная видеокамера

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Константин, ЗАО:
Сосед установил в подъезде две видеокамеры: 
одну на нашей лестничной площадке, она 
круглосуточно ведет запись входящих ко 
мне людей, а вторую в холле первого этажа. 
Насколько это законно? 

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Столичная 
медицина растет 
Технологии сделали 
посещение столичных 
поликлиник 
еще комфортнее 

27 октября. 
Обновлен-
ная детская 
городская 
поликли-
ника № 30 
на Поклон-
ной улице 
уже прини-
мает первых 
пациентов 
и работает 
в штатном 
режиме

ПОГОДА

■ В ближайшие дни в сто-
лице будет сохраняться 
типично осенняя погода 
без особых осадков.

Завтра, 29 октября, погода 
днем ожидается в районе 
+13 градусов. Ночью же 
столбики термометра не 
опустятся ниже +4. Это со-
ответствует всем климати-
ческим осенним нормам. 
При высокой влажности — 
92 процента — и постоянной 
облачности дождя завтра не 

будет. По словам ведущего 
специалиста информацион-
ного агентства «Метеоново-
сти» Татьяны Поздняковой, 
заморозков в ближайшие 
дни также ждать не стоит.
— Ночи в Центральном 
округе России остаются 
теплыми. Такие значения 
минимальной температу-
ры воздуха больше соответ-
ствуют середине осени. И до 
конца октября отрицатель-
ных значений температуры 
воздуха в ночные часы в сто-
личном регионе не ожидает-
ся, — отметила она.
Так что если у вас есть же-
лания провести осеннюю 
фотосессию — сейчас самое 
время!
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Заморозки 
обойдут нас 
стороной

За пять лет 
реализации 
программы было 
улучшено 
и построено более 
340 зданий 

Врач-
педиатр 
Анна Чичкова 
проводит 
осмотр 
в поликли-
нике № 30
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Россияне скупают 
наборы шоколадных 
конфет с цитатами 
Владимира Путина 
на обертке, которые 
спецпредстави-
тель президента РФ 
Кирилл Дмитриев 
привез в США. «Ве-
черка» связалась 
с производителем 
сладостей и узнала 
подробности. 

Н а 12 маленьких плит-
ках написаны самые 
известные цитаты Вла-

димира Владимировича: 
«Россия не сердится. Россия 
сосредотачивается», «Гра-
ницы России нигде не за-
канчиваются», «Чем меньше 
зубов, тем больше любишь 
кашу». А пошли все эти «по-
слания» в подарок в рамках 
диалога Россия — США. 
Коробка конфет на маркет-
плейсе стоит чуть меньше 
300 рублей. Оценки у сла-
достей неплохие, в отзывах 
пользователи отмечают: 
на вкус они весьма посред-
ственные, но для подарка 
годится. 
В США конфеты привез 
спецпредставитель прези-
дента РФ, гендиректор Рос-
сийского фонда прямых ин-
вестиций Кирилл Дмитриев 
и выложил фото коробки 
в своих соцсетях. Неизвест-
но, кто именно получил 
десерт в подарок, но одно 
ясно: после этого поста Дми-
триева многие бросились 
скупать конфеты на извест-
ном маркетплейсе. Сразу 
вспоминается судьба «взле-

тевшей» марки кефира, за-
светившейся в интервью 
с Владимиром Путиным. 

«МВ» дозвонилась до про-
давца подарочных конфет 
с изображением президен-
та. Предприниматель Ека-
терина Маточкина была не-
многословна. По ее словам, 
упаковка для товара разра-
батывается с учетом поже-
ланий покупателей. «На что 
есть спрос, то и продаем», — 
подытожила Екатерина. 
По словам пиар-директора 
и маркетолога Елены Фо-
менко, внезапный всплеск 

популярности — пример 
вирального тренда, кото-
рый дает быстрый, но часто 
краткосрочный эффект.
— Речь не только о полити-
ческой стороне, но и о со-
ответствии повестке. Что 
на слуху, то и в продаже, — 
рассказывает Елена. — Для 
самого производителя эта 
история — классическая 
ловушка сиюминутного 
успеха. Продолжать гнать-
ся за высокими темпами — 
значит обречь себя на роль 
вечного заложника повест-
ки дня. Аудитория, при-
влеченная таким товаром, 
часто активно покупает «на 
волне», но так же быстро те-
ряет интерес. 
Создать лояльность на ос-
нове одной лишь полити-
ческой символики, увы, не-
возможно: когда на рынке 
возникает множество похо-
жих предложений, ценность 
бренда для потребителя 
стремительно падает. 
— Покупатель выбирает не 
ваш шоколад, а любой шо-
колад с портретом, и вы ока-
зываетесь в конкурентной 
войне, — заключает Елена 
Фоменко. 
Кстати, можно вспомнить 
подарок Владимира Путина 
бывшему президенту США 
Джо Байдену — письмен-
ный набор «Москва» с хох-
ломской росписью. 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
vecher@vm.ru 

Из Средиземного моря в Ка-
рибский бассейн двинулся 
самый большой корабль 
в мире, атомный американ-
ский авианосец «Джеральд 
Форд». Ряд наблюдателей 
считают, что перегоняют 
его через моря и океаны 
отнюдь не ради маневров 
и что прибытие авианос-
ца с десятками самолетов 
станет сигналом для нача-
ла военной стадии амери-
канской операции против 
суверенной Венесуэлы. 
Пока же власти Венесуэлы 
сообщают о задержании 
группы наемников, гото-
вивших провокацию под 
ложным флагом Тринида-
да и Тобаго. Очевидно, что 
речь идет о повторении 
прежних сценариев 
ЦРУ, которые активно 
применялись и против 
Кубы (помните вы-
садку наемников ЦРУ 
в кубинском заливе 
Кочинос?), и против 
Никарагуа. Не исклю-
чено, что завербован-
ные спецслужбами 
США наемники долж-
ны были имитировать 
что-то вроде внутреннего 
выступления против «ре-
жима» президента Венесуэ-
лы Мадуро и обратиться за 
помощью к немалым аме-
риканским силам, сконцен-
трированным в регионе. 
А речь, помимо авианосца, 
идет о нескольких F-35, со-
временных бомбардиров-
щиках В-2 с самолетом-за-
правщиком, пяти эсминцах 
и ударной группе морской 
пехоты. Пока американ-
цы пытаются акциями ги-
бридной войны, прямыми 
угрозами принудить Ма-
дуро к эмиграции и замене 
его своими марионетками 
типа свежей нобелевской 
лауреатки Марии Кори-
ны Мочадо. Прямое на-
падение явно чревато для 
американцев потерями, 
учитывая наличие у армии 
Венесуэлы и наших Су-30 
с противокорабельными 
ракетами, и сотен пере-
носных зенитных систем 
«Игла-С», действующих по 
принципу «запустил и за-
был». Не говоря уже о бо-
лее совершенных С-300. 
А серьезных потерь Трампу 
не простят «друзья-демо-
краты». Тем более что и без 
войны в Южно-Китайском 
море только что потерпе-
ли катастрофу взлетевшие 
с борта авианосца «Нимиц» 
истребитель и вертолет. 

Принято считать, что янки, 
как всегда, манит соблазн 
неограниченного доступа 
к венесуэльским ресур-
сам. Притом что тяжелая 
венесуэльская нефть и так 
в огромных количествах 
поступает на американские 
НПЗ, которые под такой 
сорт технологически и под-
строены. Но помимо такого 
контроля Вашингтон явно 
хотел бы лишний раз под-
твердить доктрину Мон-
ро, объявившую западное 
полушарие зоной особых 
американских интересов. 
На деле же Венесуэла, про-
водящая независимую от 
Вашингтона суверенную 
политику, еще при покой-

ном президенте Чавесе 
сблизилась и с Россией, 
и с Китаем. Причем Китай 
выступает крупнейшим 
инвестором в венесуэль-
скую экономику, вложив 
в местные нефтяные раз-
работки и инфраструктуру, 
по некоторым подсчетам, 
более шестидесяти мил-
лиардов долларов. Немало 
средств вложила в Венесу-
элу и наша «Роснефть». Не 
говоря уже о существенных 
поставках российских во-
оружений стране, которая, 
в отличие от большинства 
дружественных нам стран, 
признала Крым частью 
российской территории. 
Потому-то удар по режи-
му Мадуро в понимании 
Дональда Трампа — это 
прямой удар по интересам 
геополитических сопер-
ников Америки — России 
и Китая, которые не счи-
тают Латинскую Америку 
американским «задним 
двором». Понятно, что все 
ссылки Трампа на неотлож-
ную борьбу с наркотрафи-
ком, источником которого 
якобы является Венесуэла, 
выглядят неловкими по-
пытками замаскировать 
геополитические и просто 
шкурные интересы Штатов. 
Другой вопрос, какую цену 
сам Трамп готов заплатить 
за намечаемую авантюру?

«Форду» могут 
и Су-30 ответить

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Высокий 
спрос часто 
оборачивается  
«ловушкой 
успеха» 

Такую коробку 
конфет 
привезли в США

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Теоретически Владимир 
Путин или его предста-
вители могут обратиться 
с иском о защите права 
на использование изо-
бражения, о запрете 
распространения товара, 
а также о компенсации 
морального вреда или 
убытков. На практике та-
кое обращение малове-
роятно, но юридическая 
возможность для защи-
ты изображения суще-
ствует. Чтобы избежать 
проблем, товары называ-
ют «сувенирными».

МАРИНА ИЛИЧ
Адвокат, юрист, 
специалист столичной 
адвокатской конторы

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

Все в шоколаде
Конфеты с цитатами президента 
обрели популярность у потребителей

19 июня 
2024 года. Ким 
Чен Ын (спра-
ва) за рулем 
подаренного 
ему Aurus

16 июля 
2018 года. До-
нальд Трамп по-
лучил в подарок 
мяч чемпионата 
мира в России
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Ветеран специальной 
военной операции 
на Украине (СВО) 
Василий Дузенко не-
давно вернулся с пе-
редовой. Мужчина 
рассказал «Вечерке» 
о своем боевом пути.

В 2024 году, еще до от-
правки на фронт, Васи-
лий работал экспедито-

ром в компании, поставляю-
щей расходные материалы 
для авто мобилей.
— По ходу движения на ра-
бочих маршрутах попада-
лось очень много городов, 
пострадавших от атак бес-
пилотников. Каждый раз 
прилеты приходились все 
ближе к моему дому, — рас-
сказывает «МВ» Василий 
Дузенко. — Мой тесть — 
действующий 
офицер ПВО, 
м ы  с  н и м 
много гово-
рили о спец-
о п е р а ц и и 
и о том, что 
происходит 
на Украине. 
И  од н а ж д ы 
я понял, что просто не могу 
больше оставаться в сторо-
не. Поэтому я решил подпи-
сать контракт. 
Тогда осенью 2024 года Ду-
зенко отправился на пере-
довую, чтобы собственными 
руками помочь остановить 
агрессию украинских наци-
оналистов.
— Там происходит гено-
ц и д  м и р н о г о  р у с с к о г о 
населения. Все началось 
в 2014 году, и пришла пора 
остановить это, — отмечает 
Василий.

Первое время 
привыкал
Оказавшись на передовой, 
боец попал в подразделение, 
которое воюет на луганском 
направлении.

— В самом начале моего 
пребывания на террито-
риях, где проходили во-
енные действия, мы зани-
мались доставками бое-
припасов, — вспоминает 
Василий Дузенко. — Когда 

сквозь свист пуль и грохот 
упавшего дрона ты несешь-
ся на всех парах, держась 
на ниточке между жизнью 
и смертью, доставляешь 
груз, испытываешь огром-
ное количество эмоций. 

Страх, радость, гордость 
и желание бороться.
В период с 2024 по 2025 год 
ЛНР была полностью осво-
бождена. Этим летом глава 
республики Леонид Пасеч-
ник заявил о полном осво-

бождении региона. Стоит 
отметить, что три года на-
зад наши войска выбили 
украинские формирова-
ния с территории ЛНР, но 
впоследствии ВСУ удалось 
вновь вторгнуться в респу-

блику. Учитывая нынеш-
нее состояние украинских 
войс к и неудачи, которые 
они терпят на других участ-
ках фронта, говорить о по-
вторении такого сценария 
сейчас не приходится.

Жизнь навсегда 
изменилась
В разговоре с «МВ» Василий 
Дузенко вспоминает одно из 
своих последних заданий, 
которое изменило его.
— Нужно было взять гору 
штурмом. Много наших 
тогда осталось на той горе. 
И я мог быть одним из них. 
Собранность и умение хо-
лодно мыслить помогли 
мне спастись. Я, так же как 
и многие, попал под дро-
ны. Очень много их было 
в тот день. Несколько разо-
рвались вблизи от меня 
и осколками попали в ко-
нечности. Кое-как я смог 
спастись и добраться до 
ближайшего места помо-
щи, — рассказывает Васи-
лий. — Долгое лечение и ре-
абилитация. К сожалению, 
сейчас война не та, что пре-
жде. Сейчас ты не видишь 
врага. Зато враг всеми ин-
новационными способами 
может тебя лишить жизни, 
не выходя из своего убе-
жища. От этого становит-
ся еще страшнее за свою 
жизнь и жизнь товарищей, 
с которыми бок о бок ты за-
щищаешь Родину.
Но даже после тяжелого ра-
нения Василий не сломлен. 
Он уверен, что его жертва 
и жертвы его товарищей не 
были напрасными.
— Каждый раз после того, 
как узнаю, что происходит 
на передовой, хочу туда 
вернуться и помочь това-
рищам, — отмечает Васи-
лий. — Сейчас я занимаюсь 
полноценным восстанов-
лением. Когда пойду на по-
правку, посмотрим, как все 
будет дальше.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vecher@vm.ru 

Вместе защитим 
родную землю
Боец отправился на передовую, 
чтобы сражаться за Отечество

10 августа. 
Штурмовик 
Василий 
Дузенко 
выполняет 
боевые 
задачи в зоне 
проведения СВО 
на луганском 
направлении

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих 
и их семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Собранность 
и холодный ум 
помогают победить 
противника 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

То, что мы видим се-
годня в ходе СВО, это 
не просто конфликт, это 
настоящий театр воен-
ных действий XXI века. 
Здесь отрабатываются 
новые формы, тактики, 
технологии, все это 
через несколько лет во-
йдет в военные учебни-
ки. Если раньше война 
была делом фронтов 
и танков, то теперь все 
куда сложнее. На одном 
поле сходятся армия, 
экономика, технологии, 
киберпространство и ин-
формационные потоки. 
Каждое сообщение, ви-
део или новость стано-
вятся частью сражения 
не столько за террито-
рию, сколько за умы. Это 
уже не просто военные 
операции, а целая си-
стема, где работает все: 
от дронов до психоло-
гического воздействия 
холодной войны.

АЙДАР ДАВЫДОВ 
Политолог, социолог
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Увидели в магазине необычный товар и хотите 
о нем рассказать? Пишите автору: r.lebedeva@vm.ru

В современный век бездумного потребления тысячи товаров 
заполонили полки магазинов. Не все заслуживают вашего 
внимания. Автору рубрики «Дешево и сердито» Ренате 
Лебедевой известно, как выбрать действительно стоящий 
продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

При выборе игристого 
стоит отдать предпочте-
ние сухому шампанско-
му — брют. Оно лучше 
усваивается с точки 
зрения пищеварения. 
Другие вариации могут 
вызвать сильное броже-
ние в организме, что за-
труднит переваривание 
пищи и вызовет тяжесть 
в животе. Лучше, если 
в напитке не будет саха-
ра, чтобы алкоголь был 
натуральным.

ЕЛИЗАВЕТА 
СОЛОМАТИНА
Врач-диетолог, 
нутрициолог, автор 
методики похудения

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Пробку 
придумал 
Периньон

@vm.ru

брать действительно стоящий 
— не значит качественно»

■Не все знают, но шампан-
ское называют игристым 
потому, что это разновид-
ность игристого вина, кото-
рая производится в реги-
оне Шампань во Франции. 
Общий термин «игристое 
вино» относится к любому 
вину, насыщенному угле-
кислым газом, создающим 
пузырьки. Ключевое отли-
чие шампанского от других 
игристых вин заключается 
в месте производства 
и строгих правилах изго-
товления, например мето-
де шампанизации.
— Интересно, что с этим 
связана и законодательная 

база. В Европейском союзе 
принят закон, согласно 
которому шампанским 
можно называть только те 
игристые вина, которые 
изготовлены традицион-
ным методом из винограда 
определенных сортов 

в провинции Шампань. 
Право интеллектуальной 
собственности на слово 
champagne французы за-
регистрировали за собой 
в 1919 году, этот пункт 
был включен в Версаль-
ский договор, и с тех пор 

оснований использовать 
слово «шампанское» при 
производстве игристого 
вина больше ни у кого нет. 
Поэтому любое шампан-
ское из других регионов — 
это игристое вино, — рас-
сказал сомелье Антон 
Муратов.
■ Кстати, в США эти ин-
теллектуальные права 
не признают и продолжают 
маркировать напиток как 
шампанское.
■Почему именно монах 
занимался алкоголем? 
В Средневековье мона-
стыри были центрами 
культуры и ремесел, в осо-
бенности виноделия и пи-
воварения. Многие монахи 
всю жизнь занимались 
улучшением технологий 
алкогольных напитков.

А ПОЧЕМУ 
ШАМПАНСКОЕ?

Отличная 
альтернатива
Среди любителей 
шампанского можно 
встретить и тех, кто 
предпочитает просек-
ко. Если шампанское 
традиционно произ-
водят в регионе Шам-
пань (а сорта виногра-
да для этого напитка 
«шардоне», «пино 
нуар» и «пино менье»), 
то просекко — это ита-
льянское игристое ви-
но из винограда сорта 
«глера». Отличаются 
и методы ферментации 
напитков. Так, бро-
жение шампанского 
обычно проходит 
в бутылках порционно. 
А вот просекко произ-
водится методом Шар-
ма — в одной большой 
стальной герметичной 
цистерне. 
Цена: от 400 руб./
0,75 л Многие виноделы долгое 

время не воспринимали 
игристое 

Сейчас регион Шампань во Франции стал крупным 
туристическим центром для всех любителей игристого вина

Дороже 
с годами 
Шампанское 
обычно клас-
сифицируют 
по времени 
выдержки.
Есть базовая 
выдержка — 
не менее 
18 месяцев 
для стандарт-
ных сортов. 
Вина винтаж-
ной выдержки 
ждут своего 
часа минимум 
3 года, а часто 
от 5 до 14 лет. 
Чем дольше 
выдержива-
ется шампан-
ское, тем выше 
его цена. Так, 
шампанское 
длительной 
выдержки 
отличается 
сложным 
и богатым 
вкусовым 
профилем, 
где к ароматам 
свежих фрук-
тов добавля-
ются тона вы-
печки, орехов 
и меда. Сам же 
вкус игристого 
держится 
«на языке» 
долго.
Цена:
от 5000 
руб./0,75 л

Дорож
с года
Шампан
обычно
сифици
по врем
выдерж
Есть баз
выдерж
не мене
18 меся
для стан
ных сорт
Вина ви
ной выд
ждут сво
часа ми
3 года, а
от 5 до 1
Чем дол
выдерж
ется ша
ское, тем
его цена
шампан
длитель
выдерж
отличае
сложны
и богаты
вкусовы
профиле
где к аро
свежих
тов доба
ются тон
печки, о
и меда. 
вкус игр
держит
«на язы
долго.
Цена:
от 5000 
руб./0,7

В это воскресенье 
в мире отметили День 
шампанского. Узнаем 
об истории напитка 
и как всеми любимое 
шипучее производят 
сегодня.

Р аспространенная версия 
о появлении игристого 
гласит — его случайно 

разработал монах Пьер Пе-
риньон еще в XVII веке! Он 
открыл купажирование — ис-
кусство смешивания вин раз-
ных сортов для получения сба-
лансированного вкуса, а потом 
начал использовать пробки, 
которые удерживали углекис-
лый газ внутри бутылки.
— Многие виноделы поначалу 
считали пузырики газа дефек-
том и не воспринимали такой 
напиток. Но монах ускорил 
технологию окончательного 
изобретения, и в честь него те-
перь назван один из самых до-
рогих брендов напитка, — рас-
сказал «Вечерке» один из соме-
лье Москвы Евгений Шевцов.

Виноград 
подарит цвет
Шампанское также 
классифицируют по виду 
винограда. Технология 
производства напитка 
требует очень деликат-
ного прессования ягод. 
Главное — быстро отде-
лить сок от кожицы, чтобы 
избежать окрашивания 
сока. 
Цена: от 700 руб./0,75 л

Редакция 
предупреждает: 
алкоголь 
вредит вашему 
здоровью

Самое сухое 
Экстра-брют — 
это очень сухое 
игристое вино 
с содержанием 
сахара не более 
6 грамм на один 
литр. В его вкусе 
преобладают 
яркая фрукто-
во-цитрусовая 
кислинка и ноты 
свежего хлеба. 
Цена: от 500 руб./ 
0,75 л
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На правах рекламы 

Современная Москва 
стоит на коммуни-
кациях, спроекти-
рованных «Мосинж-
проектом». 

С оздание организации 
было продиктовано 
необходимостью раз-

вития крупных террито-
рий города. Потребовалась 
структура, способная вы-
полнять комплексные про-
екты инженерных сетей 
новых районов. Так, 28 ок-
тября 1958 года решением 
исполкома Моссовета был 
создан Институт по изыска-
ниям и проектированию 
инженерных сооружений 
«Мосинжпроект». По раз-
работанным институтом 
проектам возводились де-
сятки районов. При участии 
холдинга была разработана 
«Генеральная схема канали-
зации Москвы до 2010 года», 
позже — системы освеще-
ния МКАД и центра Москвы. 
Другим важным направле-
нием для «Мосинжпроекта» 
стало дорожное строитель-
ство. Ленинский, Кутузов-
ский, ряд других крупных 
проспектов и шоссе с под-
з е м н ы м и  п е р е х о д а м и 
и коммуникациями, а также 
мосты создавались и рекон-
струировались по проектам 
института. Это же касается 
и самых крупных город-
ских путепроводов, эстакад 
и набережных. В работе над 
проектами рождались сме-
лые решения. Например, 
уникальная для Европы Ру-

саковская эстакада с участ-
ками пролета в 62,5 метра 
без единой опоры, которая 
была запущена в 1984 году.
ТЦ «Охотный Ряд», имита-
ция реки Неглинной с каска-
дами и фонтаном, крупные 
магистрали — Новый Арбат, 
Рублевское, Звенигородское 
и Ленинградское шоссе, Тре-

тье транспортное кольцо — 
все это создавалось и рекон-
струировалось по проектам 
института. 
В 2010 году институт был 
преобразован в инжини-
ринговый холдинг, объеди-
нивший под своим управле-
нием крупные проектные 
и строительные организа-

ции и участвующий в ре-
ализации ключевых гра-
достроительных проектов 
столицы.
Заданный мэром Москвы 
Сергеем Собяниным курс 
развития города основан 
в первую очередь на мо-
дернизации транспортной 
системы. С 2011 года ГК 

«Мосинжпроект» — гене-
ральный проектировщик 
и генеральный подрядчик 
строительства столичного 
метро. С его участием по-
строено и реконструирова-
но 180 км линий и 84 новые 
станции метрополитена, 
14 элек тродепо.  Такие 
результаты невозможны 

без постоянного изучения 
и внедрения передовых тех-
нологических методов и ре-
шений. Так, в марте 2020 го-
да был установлен мировой 
рекорд по самому большому 
количеству тоннелепроход-
ческих комплексов (ТПМК), 
работающих одновременно 
на одном проекте. Тогда на 

разных площад-
ках Московского 
метрополитена 
одновременно ра-
ботали 23 ТПМК!
В 2023 году на 
схеме подземной 
т р а н с п о р т н о й 
системы появи-
лась новая ли-

ния — Большая кольцевая. 
Это самое протяженное 
кольцо в мире, длиной 70 км 
с 31 станцией, большин-
ство из которых являются 
пересадочными на другие 
линии, МЦК, МЦД и при-
городные маршруты МЖД. 
С участием Мосинжпроекта 
построили Некрасовскую, 

Солнцевскую и первый этап 
Троицкой линии метро. 
В ходе создания Некрасов-
ской линии был опробован 
новый метод строительства 
двухпутных тоннелей. Солн-
цевская линия связала го-
род с аэропортом Внуково, 
а первый этап Троицкой ли-
нии упростил связь районов 
ТиНАО с центром столицы. 
Сейчас ведется строитель-
ство Бирюлевской, Рубле-
во-Архангельской и второ-
го этапа Троицкой линии. 
Работы идут и на историче-
ских линиях — возводится 
станция «Достоевская» на 
Кольцевой и «Гольяново» 
на Арбатско-Покровской 
линиях. В планах — станция 
«Южный порт» Люблинско-
Дмитровской линии. Кроме 
того, холдинг задейство-
ван на строительстве ряда 
участков Московского ско-
ростного диаметра и Юж-
ной рокады. За годы работы 
«Мосинжпроект» принял 
участие в создании свыше 
6000 км автодорог, более 
100 мостов и эстакад, свыше 
300 пешеходных переходов. 
С его участием реконстру-
ировано десять вылетных 
магистралей и столько же 
развязок на МКАД, постро-
ены винчестерный тоннель 
на пересечении улиц Народ-
ного Ополчения и Берзари-
на и Алабяно-Балтийский 
тоннель. 
Многое сделано компанией 
и по проектам гражданско-
го строительства. Некото-
рые из них — прорывные, 
получившие международ-
ное признание. Это парк 
и концертный зал «Заря-
дье», Дворец гимнастики 
Ирины Винер в Лужниках, 
получившие вторую жизнь 
театр «Геликон-опера», 
Большая спортивная арена 
«Лужники». 
В этом году, кроме ряда 
станций метро, в столице 
был открыт Национальный 
космический центр. Он стал 
результатом сотрудничества 
правительства Москвы и ГК 
«Роскосмос», осуществляв-
шегося по поручению пре-
зидента России Владимира 
Путина. Объект возведен 
в Филевской пойме. Другой 
реализованный в 2025 го-
ду проект — храм Успения 
Пресвятой Богородицы на 
Березовой аллее. Объект 
разработан с помощью тех-
нологий информационного 
моделирования. 
НАТАЛЬЯ КРОЛ
vecher@vm.ru 

В авангарде 
столичных 
строек
Сегодня Группе компаний 
«Мосинжпроект» исполнилось 67 лет

13 сентября 2025 года. 
Открытие участка 
Троицкой 
линии «ЗИЛ» — 
«Новаторская». 
Коллектив холдинга 
«Мосинжпроект» 
успешно выполняет 
задачи, поставленные 
перед ним городскими 
властями

Третье транспортное 
кольцо стало мегапро-
ектом столицы. Более 
35 км магистрали 
включает 19 км эста-
кад и 5 км тоннелей. 
Некоторые из них 
уникальны в плане кон-
структивных решений. 
На Лефортовском тон-
неле впервые в России 
использовался проход-
ческий щит диаметром 
14,2 м. Ярким событием 
также стало переме-
щение Андреевского 
и Краснолужского 
железнодорожных 
мостов по разработкам 
«Мосинжпроекта». 

СПРАВКА

Масштабные строительные проекты выделяют столицу России из мегаполисов мира. 
Важную роль в градостроительных успехах Москвы играет инжиниринговый холдинг 
«Мосинжпроект». В его составе — несколько десятков строительных и проектных 
организаций и более 13 000 высококвалифицированных специалистов. Это позволяет 
холдингу реализовывать проекты любой сложности от идеи до сдачи объектов 
в эксплуатацию и дальнейшего управления ими. 

Вид на НКЦ. Современный облик российской столицы 
создавался при активном участии холдинга «Мосинжпроект»

По разработанным 
институтом проектам 
возводились десятки 
районов 
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НАСТОЯЩИЕ СТРАШИЛЫ
Плюшевые медведи не всегда бывают 
милыми. 
■Известный магазин выпускает 
страшных медведей, которых, не-
смотря на жуткий вид, раскупают мгно-
венно. Кровожадные игрушки Филиппа Блэкмена 
удачно впишутся разве что в готический инте-
рьер.
■ Художник и фотограф из Бруклина Кент Ро-
говски делает жуткие фотографии плюшевых 
медведей, вывернутых наизнанку.

■ Сварливый мишка Уилсон от калифор-
нийского дизайнера Фрэнка Козика смотрит 
на всех вокруг с нескрываемой неприязнью.

ТРАШИЛЫ
всегда бывают

ыпускает 
торых, не-
раскупают мгно-
е игрушки Филиппа Блэкмена 
азве что в готический инте-

тограф из Бруклина Кент Ро-
уткие фотографии плюшевых 
рнутых наизнанку.

шка Уилсон от калифор-
ра Фрэнка Козика смотрит 
скрываемой неприязнью.

Наш талисман
Медведь Миша родился в 1977 году: в качестве та-
лисмана Олимпиады-80 его выбрал советский народ, 
а нарисовал художник Виктор Чижиков (на фото вверху). 
За следующие три года он стал новым символом страны и са-
мым известным спортивным талисманом в мире.

НАСТО
Плюшевы
милыми. 
■Извест
страшных
смотря н
венно
удач
рье
■ Х
гов
ме

■ Св
нийск
на все

Нашта
Медведь М
лисмана О
а нарисов
За следую
мым изве

Вчера отметили 
День плюшевого 
мишки. О причи-
нах популярности 
этой игрушки 
во всем мире и ее 
истории «Вечер-
ка» поговорила 
с основателем 
компании «Игра-
мир» Антоном 
Яковлевым 
(на фото внизу). 

М ягкие игрушки 
так же, как, на-
пример, щеночки 
и котята, пробуж-
дают в людях ро-

дительские инстинкты. Они 
ассоциируются с теплотой, 
душевностью, воспомина-
ниями из детства. 
С появлением 
п л ю ш е в о г о 
мишки связа-
на легенда: во 
в р е м я  охо т ы 
в 1902 году пре-
зидент США Те-
одор Рузвельт 
(чье прозвище 
было Тедди) отказался до-
бивать загнанного, привя-
занного к дереву раненого 
медведя, назвав такую охоту 
неспортивной. Этот случай 
широко освещался в газе-
тах, одна из которых опу-
бликовала карикатуру на 
благородного президента, 
пощадившего медвежонка. 
Удивительная история вдох-
новила владельца магазина 
игрушек Морриса Мичтома 
(между прочим, российского 
эмигранта) на создание плю-
шевого мишки, которого он 
назвал Тедди в честь Руз-
вельта. Как так вышло, что 
эта игрушка захватила мир? 
Почему мишку так любят 
и взрослые, и дети? На мой 
взгляд, мишка — нейтраль-
ный, классический образ. 
Этот персонаж не злой, не 
трусливый, не агрессивный. 
То есть медведи, конечно, 
опасные животные. Но у мед-
ведя-героя сказок характер 
приятный. Он сильный, спо-
койный, добрый. Мишка — 
это еще и русский герой, сим-
вол нашей страны. Поэтому 
нет ничего удивительного 
в популярности игрушки 
у россиян. 
Интересно, что мужчины то-
же любят мягкие игрушки, 
хотя не признаются в этом. 
Мы делали сувениры для 
предприятия, на котором 
добывают гранит. Здоро-
вые, работящие мужики, не-
которые из которых, к слову, 
сидели, не могли сдержать 
улыбки, когда им дарили 
плюшевых мишек. Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru

Как мягкая игрушка захватила мир

Создателем одного из первых 
американских мишек Тедди был русский 
эмигрант Моррис Миштом 

Медвежья заслуга

Папа 
Римский 
рычит
Три варианта 
плюшевого 
медведя 
в костюме 
Папы Рим-
ского Бене-
дикта XVI 
(на фото 
внизу) про-
давали в Гер-
мании. Было 
изготовлено 
800 экзем-
пляров каж-
дой версии. 
Интересно, 
что по немец-
кой традиции 
плюшевые 
медведи 
не поют пес-
ни, а злобно 
рычат. 

Ценный зверь
В 1905 году немецкая 
компания создала 
самого дорогого 
плюшевого медведя 
(на фото справа). Если 
переводить его стои-
мость в рубли, то полу-
чится 170 миллионов. 
Именно за такую сумму 
медвежонка Тедди 
в костюме от известно-
го французского дома 
моды купил на аукци-
оне предприниматель 
Джесси Ким. 

Английский джентльмен
Первая публикация книги «Медведь, которого зовут 
Паддингтон» увидела свет в 1958 году. Паддингтона 
(на фото справа) можно легко выделить из множества 
медвежат. Он всегда носит широкополую шляпу и клас-
сическое синее пальто.

Удачный ход
Плюшевого 
мишку часто 
используют 
для рекламы. 
Например, белый 
мишка — символ 
известной ком-
пании, произво-
дящей газировку. 
Из-за рекламы, 
показанной 
в 1993 году, в ми-
ре произошел 
бум плюшевых 
белых медведей 
(на фото внизу). 

Король плюшевый, Карл!
В этом году король Великобритании Карл III представил не-
обычный сувенир — плюшевого медведя в виде самого 
себя (на фото справа). Игрушка была предназначена только 
для взрослых коллекционеров и продавалась за 375 долларов. 
Всего изготовили 1948 экземпляров — в честь года рождения 
короля. Каждый медведь был пронумерован и сопровождался 
сертификатом подлинности.

ДЕРЖИМ В ЧИСТОТЕ 
Со временем мягкая игрушка может загрязниться 
и потерять свой внешний вид. 
Важно знать, как правильно ухаживать за ней

Наполните тазик или ванну хо-
лодной водой и добавьте моющее 
средство для чистки игрушек, 
также подойдут детские моющие 
средства. Рекомендуется предва-
рительно проверить их на неболь-
шом участке, чтобы убедиться, 
что они не повредят материал

Замочите медведя на 10–15 минут. 
Для удаления сильных загрязнений 
используйте поролоновую губку 
с мыльным раствором

Когда плюшевый мишка полностью высох, реко-
мендуем слегка взбить его как подушку, чтобы мех 
распрямился

Положите медведя на ровную по-
верхность — подойдет обычная на-
польная сушилка для вещей. Время 
от времени переворачивайте медве-
дя, чтобы сушка была равномерной. 
Не сушите медведя на батарее или 
под прямыми солнечными лучами. 
Оставьте мишку на несколько часов, 
пока он полностью не высохнет

Мы не рекомендуем использовать 
для очистки стиральную машину.
Химчистка — самый удобный 
и эффективный способ. Игрушку 
почистят при помощи специальных 
химических средств, следуя реко-
мендациям от производителя

В мире около двадцати 
музеев, посвященных 
плюшевым медведям, 
и десятки тысяч кол-
лекционеров. За рубе-
жом регулярно прово-
дят торги, на которых 
выставляют только 
плюшевых мишек.

СПРАВКА в качестве та-
советский народ, 
ков (на фото вверху). 
м символом страны и са-
аном в мире.

первых 
Теддибылрусский

дд у д ду дд
(на фото справа)можно легко выделить из множества )
медвежат. Он всегда носит широкополую шляпу и клас-
сическое синее пальто.

р р р
шом участке, чтобы убе
что они не повредят ма

Прополощите медведя, 
пока вода не станет про-
зрачной. 
После полоскания слегка 
надавите на игрушку, что-
бы убрать воду, и оставьте 
в ванной на пару часов, 
чтобы вода стекла
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НАСТОЯЩИЕ СТРАШИЛЫ
Плюшевые медведи не всегда бывают 
милыми. 
■Известный магазин выпускает 
страшных медведей, которых, не-
смотря на жуткий вид, раскупают мгно-
венно. Кровожадные игрушки Филиппа Блэкмена 
удачно впишутся разве что в готический инте-
рьер.
■ Художник и фотограф из Бруклина Кент Ро-
говски делает жуткие фотографии плюшевых 
медведей, вывернутых наизнанку.

■ Сварливый мишка Уилсон от калифор-
нийского дизайнера Фрэнка Козика смотрит 
на всех вокруг с нескрываемой неприязнью.

ТРАШИЛЫ
всегда бывают

ыпускает 
торых, не-
раскупают мгно-
е игрушки Филиппа Блэкмена 
азве что в готический инте-

тограф из Бруклина Кент Ро-
уткие фотографии плюшевых 
рнутых наизнанку.

шка Уилсон от калифор-
ра Фрэнка Козика смотрит 
скрываемой неприязнью.

Наш талисман
Медведь Миша родился в 1977 году: в качестве та-
лисмана Олимпиады-80 его выбрал советский народ, 
а нарисовал художник Виктор Чижиков (на фото вверху). 
За следующие три года он стал новым символом страны и са-
мым известным спортивным талисманом в мире.

НАСТО
Плюшевы
милыми. 
■Извест
страшных
смотря н
венно
удач
рье
■ Х
гов
ме

■ Св
нийск
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Нашта
Медведь М
лисмана О
а нарисов
За следую
мым изве

Вчера отметили 
День плюшевого 
мишки. О причи-
нах популярности 
этой игрушки 
во всем мире и ее 
истории «Вечер-
ка» поговорила 
с основателем 
компании «Игра-
мир» Антоном 
Яковлевым 
(на фото внизу). 

М ягкие игрушки 
так же, как, на-
пример, щеночки 
и котята, пробуж-
дают в людях ро-

дительские инстинкты. Они 
ассоциируются с теплотой, 
душевностью, воспомина-
ниями из детства. 
С появлением 
п л ю ш е в о г о 
мишки связа-
на легенда: во 
в р е м я  охо т ы 
в 1902 году пре-
зидент США Те-
одор Рузвельт 
(чье прозвище 
было Тедди) отказался до-
бивать загнанного, привя-
занного к дереву раненого 
медведя, назвав такую охоту 
неспортивной. Этот случай 
широко освещался в газе-
тах, одна из которых опу-
бликовала карикатуру на 
благородного президента, 
пощадившего медвежонка. 
Удивительная история вдох-
новила владельца магазина 
игрушек Морриса Мичтома 
(между прочим, российского 
эмигранта) на создание плю-
шевого мишки, которого он 
назвал Тедди в честь Руз-
вельта. Как так вышло, что 
эта игрушка захватила мир? 
Почему мишку так любят 
и взрослые, и дети? На мой 
взгляд, мишка — нейтраль-
ный, классический образ. 
Этот персонаж не злой, не 
трусливый, не агрессивный. 
То есть медведи, конечно, 
опасные животные. Но у мед-
ведя-героя сказок характер 
приятный. Он сильный, спо-
койный, добрый. Мишка — 
это еще и русский герой, сим-
вол нашей страны. Поэтому 
нет ничего удивительного 
в популярности игрушки 
у россиян. 
Интересно, что мужчины то-
же любят мягкие игрушки, 
хотя не признаются в этом. 
Мы делали сувениры для 
предприятия, на котором 
добывают гранит. Здоро-
вые, работящие мужики, не-
которые из которых, к слову, 
сидели, не могли сдержать 
улыбки, когда им дарили 
плюшевых мишек. Подготовил НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru

Как мягкая игрушка захватила мир

Создателем одного из первых 
американских мишек Тедди был русский 
эмигрант Моррис Миштом 

Медвежья заслуга

Папа 
Римский 
рычит
Три варианта 
плюшевого 
медведя 
в костюме 
Папы Рим-
ского Бене-
дикта XVI 
(на фото 
внизу) про-
давали в Гер-
мании. Было 
изготовлено 
800 экзем-
пляров каж-
дой версии. 
Интересно, 
что по немец-
кой традиции 
плюшевые 
медведи 
не поют пес-
ни, а злобно 
рычат. 

Ценный зверь
В 1905 году немецкая 
компания создала 
самого дорогого 
плюшевого медведя 
(на фото справа). Если 
переводить его стои-
мость в рубли, то полу-
чится 170 миллионов. 
Именно за такую сумму 
медвежонка Тедди 
в костюме от известно-
го французского дома 
моды купил на аукци-
оне предприниматель 
Джесси Ким. 

Английский джентльмен
Первая публикация книги «Медведь, которого зовут 
Паддингтон» увидела свет в 1958 году. Паддингтона 
(на фото справа) можно легко выделить из множества 
медвежат. Он всегда носит широкополую шляпу и клас-
сическое синее пальто.

Удачный ход
Плюшевого 
мишку часто 
используют 
для рекламы. 
Например, белый 
мишка — символ 
известной ком-
пании, произво-
дящей газировку. 
Из-за рекламы, 
показанной 
в 1993 году, в ми-
ре произошел 
бум плюшевых 
белых медведей 
(на фото внизу). 

Король плюшевый, Карл!
В этом году король Великобритании Карл III представил не-
обычный сувенир — плюшевого медведя в виде самого 
себя (на фото справа). Игрушка была предназначена только 
для взрослых коллекционеров и продавалась за 375 долларов. 
Всего изготовили 1948 экземпляров — в честь года рождения 
короля. Каждый медведь был пронумерован и сопровождался 
сертификатом подлинности.

ДЕРЖИМ В ЧИСТОТЕ 
Со временем мягкая игрушка может загрязниться 
и потерять свой внешний вид. 
Важно знать, как правильно ухаживать за ней

Наполните тазик или ванну хо-
лодной водой и добавьте моющее 
средство для чистки игрушек, 
также подойдут детские моющие 
средства. Рекомендуется предва-
рительно проверить их на неболь-
шом участке, чтобы убедиться, 
что они не повредят материал

Замочите медведя на 10–15 минут. 
Для удаления сильных загрязнений 
используйте поролоновую губку 
с мыльным раствором

Когда плюшевый мишка полностью высох, реко-
мендуем слегка взбить его как подушку, чтобы мех 
распрямился

Положите медведя на ровную по-
верхность — подойдет обычная на-
польная сушилка для вещей. Время 
от времени переворачивайте медве-
дя, чтобы сушка была равномерной. 
Не сушите медведя на батарее или 
под прямыми солнечными лучами. 
Оставьте мишку на несколько часов, 
пока он полностью не высохнет

Мы не рекомендуем использовать 
для очистки стиральную машину.
Химчистка — самый удобный 
и эффективный способ. Игрушку 
почистят при помощи специальных 
химических средств, следуя реко-
мендациям от производителя

В мире около двадцати 
музеев, посвященных 
плюшевым медведям, 
и десятки тысяч кол-
лекционеров. За рубе-
жом регулярно прово-
дят торги, на которых 
выставляют только 
плюшевых мишек.

СПРАВКА в качестве та-
советский народ, 
ков (на фото вверху). 
м символом страны и са-
аном в мире.

первых 
Теддибылрусский

дд у д ду дд
(на фото справа)можно легко выделить из множества )
медвежат. Он всегда носит широкополую шляпу и клас-
сическое синее пальто.

р р р
шом участке, чтобы убе
что они не повредят ма

Прополощите медведя, 
пока вода не станет про-
зрачной. 
После полоскания слегка 
надавите на игрушку, что-
бы убрать воду, и оставьте 
в ванной на пару часов, 
чтобы вода стекла
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 Какие российские фильмы 
ваши любимые? А какие уз-
бекские картины вы могли 
бы посоветовать для зна-
комства с вашей культурой? 
Я обожаю фильм «Москва 
слезам не верит»! Также мне 
нравятся «Мажор» и «Я ниче-
го не помню». Из узбекско-
го могу посоветовать «Бунт 
невесток» и историче-
ский фильм «Я и есть Джало-
лиддин». 
 Какими картинами c вашим 
участием вы особенно гор-
дитесь? 

«Строптивая девушка», 
«Грустные глаза» и «Цветок 
цыганки».
 Когда вы поняли, что хотите 
стать актрисой? Как к этому 
пришли?

Я с детства мечтала стать ак-
трисой! Особенно после того, 
как увидела фильм «Тита-
ник», я только и думала, как 
и с чего же мне начать? Прав-
да, мой отец был очень стро-

гим человеком и не разрешал 
мне сниматься в кино. И я, са-
ма того не желая, поступила 
в Государственный универси-
тет мировых языков. Когда 
я училась на первом курсе, 
меня заметил самый топовый 
режиссер Узбекистана и при-
гласил на главную роль в сво-
ем фильме, который стал хи-
том в 2004 году. Вот так я про-
снулась знаменитой! 
 Какие рабочие отношения 
сложились у вас с вашим 
киномужем Арсением 
Робаком? 

Наши рабочие отношения 
с Арсением сложились очень 
хорошо! Если говорить честно, 
до того как я узнала, кто будет 
моим партнером, я пережива-
ла, что придет какой-нибудь 
капризный актер, с которым 
я не смогу наладить отношения. 
Но нет! Арсений Робак с первого 
дня съемок очень дружелюбно 
относился ко мне, а первые впе-
чатления о нем у меня сложились 
очень классные. 

Новый комедийный 
сериал «День семьи» 
стартовал на теле-
канале ТНТ. Это 
история о большой 
дружной семье — ро-
дителях и их взрос-
лых детях, которые 
постоянно попадают 
в комичные обсто-
ятельства. Одну 
из главных ролей 
исполнила Ойдин 
Юсупова. «МВ» пооб-
щалась с актрисой. 

Ойдин, расскажите, 
как вы попали в проект. 
В «День семьи» я попала че-
рез кастинг. Мне позвонил 
мой агент и сказал, что один 
российский кастинг-дирек-
тор просит снять пробы на 
российский сериал. Я отпра-
вила, а потом меня попроси-
ли приехать в Москву — ска-
зали, что режиссер хочет по-
смотреть и снять еще пробу. 
Я, конечно же, очень волно-
валась, когда отправлялась 
в Москву! Мы сняли живые 
пробы, и мне обещали со-
общить, прошла я в проект 
или нет. И вот сообщили 
(улыбается). 
Это ваша первая работа 
после длительного пере-
рыва. Почему вы решили 
вернуться в кино? 
Я вернулась в 2022 году в ин-
дустрию после длительного 
перерыва. По правде гово-
ря, я хотела бросить кино… 
но не смогла. Я только еще 
больше убедилась в том, 
что без кино моя жизнь те-
ряет смысл. Однако «День 
семьи» — это мой первый 
российский проект.
Когда появилось желание 
двигаться в эту сторону? 
Может быть, вы дружили 
с кем-то из российских ак-
теров до съемок?
У меня всегда было желание 
пробовать себя в зарубеж-
ных фильмах. Особенно 
в последний год эта мысль 
никак не покидала меня. 

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
ДАРЬЯ РОСТОВА vecher@vm.ru

Без кино жизнь 
теряет смысл

Актриса 
Ойдин 
Юсупова 
в сериале 
«День семьи» 
исполнила 
роль дом-
работницы 
из Средней 
Азии по име-
ни Аида

Кадр 
из сериала 
«Я и есть 
Джало-
лиддин» 
(2021 год)

Актриса Ойдин Юсупова о своих 
самых смелых мечтах

Узбекская актриса и пе-
вица Ойдин Юсупова 
родилась 13 ноября 
1984 года в Джизакской 
области Узбекской ССР. 
В 2005 году окончила 
Узбекский государ-
ственный университет 
мировых языков. Затем 
ушла в сферу искусства. 
В 2012 году начала 
певческую карьеру. Де-
бютировала на экране 
в фильме «Твои глаза 
грустны», после чего по-
лучила первую узнавае-
мость. В 2007-м сыграла 
в фильме «Совесть».

ДОСЬЕ
А что касается дружбы, то 
до съемок сериала «День 
семьи» я никого не знала 
и у меня не было друзей 
среди российских актеров 
и режиссеров. 
В сериале раскрывается 
множество узбекских тра-
диций. Подсказывали ли 
вы что-то авторам?
Да! Были некоторые момен-
ты, когда режиссер спра-
шивал у меня некоторые 
вещи. Мне было очень при-
ятно и интересно ему под-
сказывать!
С помощью вашей героини 
поднимается множество 
стереотипов о людях 
из Средней Азии — все это 
подается в форме шутки. 
Как вы думаете, что ав-
торы хотели донести 
этой темой?
Конечно, среди нас есть 
и очень скромные люди — 
именно такие, какими нас 
представил автор в сериале, 
но нас таких немного. Что 
касается того, как мой на-
род представляют родители 
моего кинопарня Арсения 
Робака, то тут, конечно, 
только юмор. 
В качестве камео в сериа-
ле появляются одни из са-
мых известных комиков — 
Азамат Мусагалиев и Де-
нис Дорохов. Как прошло 
знакомство с юмористами?
Я их просто обожаю! Аза-
мат и Денис — очень общи-
тельные и дружелюбные 

ребята, особенно 
Денис. Они, как 
всегда, гениаль-
но сыграли свои 
роли. Кстати, Аза-
мат — казах, и на-
ши национальные 
традиции во мно-
гом очень сильно 
схожи. 

У каждого артиста есть 
роль мечты — какая 
она у вас? 
Я до сих пор мечтаю снять-
ся с Леонардо Ди Каприо 
в одном фильме! Также я бы 
очень хотела поработать 
с режиссерами Мартином 
Скорсезе и Стивеном Спил-
бергом.

У меня не было 
друзей среди 
российских 
актеров 
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В воскресе-
нье во всем 
мире отме-
тили День 
балета. «МВ» 
поздравила артистку 
театра «Кремлев-
ский балет», лауре-
ата международных 
конкурсов Галину 
Нагевич (на фото 
справа). 

Р усский балет считает-
ся эталоном во всем 
мире, хотя этот вид 

искусства зародился в Ита-
лии в XVI веке. Сегодня 
Россия — одна из немногих 
стран, где бережно хранят 
традиции классического 
балета.
— В детстве для меня при-
мером была прима-балери-
на Большого театра Светла-
на Захарова. Техническая 

Напечатаю 
себе пуанты
Секреты танцовщиц, о которых 
вы не догадывались

■ В субботу исполнилось 
144 года со дня рождения 
Пабло Пикассо. «МВ» уз-
нала, как сегодня устрое-
на работа художников.

Работы Казимира Малевича 
удивляли в XX веке, но сей-
час стали привычными, от-
крыв дорогу новым стилям.
— Сегодня можно выделить 
направления, такие как 
цифровое, интерактивное, 
экологическое искусство, 
а также арт-объекты с ис-
пользованием технологий, 
например: VR — виртуаль-
ная реальность и AR — до-
полненная реальность. 
Авторы, как и раньше, ис-
следуют человеческий опыт 
и восприятие, но исполь-
зуют новые технологии 
и концепции, — рассказала 
«Вечерке» художник-иллю-
стратор и дизайнер Верони-
ка Салатова.
Освоить профессию не так 
сложно.
— Рисовать можно научить-
ся как самому, так и в худо-
жественных школах. Рисо-

вание начинается с фанта-
зии и желания. Многие де-
лают первые шаги с мелких 
зарисовок, но забрасывают: 
с первого раза не всегда вы-
ходит хорошо, — отметила 
Вероника.
Обычно ребенка с рисовани-
ем знакомят в полтора-два 
года, а с четырех лет его уже 
можно отправить в школу. 
Кстати, Леонардо да Винчи 
начал писать картины с 14, 
а Ван Гог — с 27 лет.
— Овладеть этим искус-
ством можно в любом воз-
расте. Главное — это ваше 
желание. Умение рисовать 
по-прежнему перспектив-
но в XXI веке. Это может 
быть полезным навыком 
в различных областях — от 
графического дизайна до 
анимации и иллюстрации. 
Кроме того, визуальные на-
выки становятся все более 
ценными в эпоху информа-
ции и визуальных медиа, — 
отметила художник-иллю-
стратор.
ЕВГЕНИЙ КОЛОМИЕЦ
vecher@vm.ru

Дайте волю 
своей фантазии

3 сентября. Художник Иван Коломиец в Гостином Дворе создает 
картины, используя роботов. Фото: Анатолий Цымбалюк

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Есть стереотип, что ба-
лет — это только для де-
вушек. Это глубокое 
заблуждение. Балет 
родился как искусство 
придворных кавалеров. 
Без силы, выносливости 
и харизмы танцовщи-
ков-мужчин балетный 
театр немыслим. До-
статочно вспомнить 
имена Михаила Барыш-
никова или Рудольфа 
Нуреева, чтобы в этом 
убедиться. А еще бале-
рины — не голодающие 
мученицы, а высоко-
классные атлеты. Их 
питание должно быть 
сбалансированным 
и полноценным, чтобы 
они могли выдерживать 
колоссальные нагрузки.

АННА ДАЯНОВА
Педагог-хореограф 
по классической 
хореографии

с о с т а в л я ю щ а я 
е е  и с п о л н е н и я 
безукоризненна, 
но прежде всего 
она живет на сце-
не. В каждом ее 

движении читается смысл 
и просматривается образ, 
это не просто механическое 
исполнение,что, к сожале-
нию, все чаще встречается 
в современном мире. Из 
мужчин я бы, наверное, от-
метила премьера Большого 
театра Дмитрия Гудано-

ва, — рассказала 
«МВ» балерина.
А что с конкурен-
цией на сцене?
— Да, она существу-
ет, но в большинстве 
случаев здоровая. Стек-
ло в пуанты никто никому 
не подсыпает. И сцена — это 
то место, где ты находишься 
tête-à-tête с залом. А зрителя 
не обманешь, — добавила 
Галина Нагевич.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

а 

н-

ству-
нстве 
я. Стек-
то никому

Мнение знатока
Многие бренды сотрудничают с арти-
стами для создания балетной одеж-
ды. Одна из солисток Большого театра 
участвовала в разработке коллекции, 
где были учтены все нюансы посадки 
по фигуре и использован плотный, 
но приятный к телу материал. Это по-
зволяет танцорам чувствовать себя 
комфортно и уверенно во время интен-
сивных репетиций.

Порхать 
как бабочка
Сегодня на любом мар-
кетплейсе можно найти 
силиконовые вклады-
ши для пуантов. Они 
позволяют балеринам 
минимизировать полу-
чаемые во время репе-
тиций и выступлений 
микротравмы пальцев. 

Российский 
балет 
считается 
эталоном 
во всем 
мире 

Под любую ножку
Мало кто знает, но сегодня пуанты могут напечатать на... 
3D-принтере! Такая модель делается индивидуально под но-
гу танцовщицы, подстраиваясь под ее особенности.

Непростая 
конструкция
Многие думают, 
что кончики пуантов 
сделаны из дерева. 
Но их носки — много-
слойная конструкция 
из спрессованной ткани, 
клея и картона, позволя-
ющая создать прочную, 
но пластичную «чашеч-
ку», обеспечивающую 
поддержку стопы и ма-
невренность. На фото: 
прима-балерина Боль-
шого театра России 
Светлана Захарова

Свет мой, 
зеркальце
В умных зеркалах сегодня 
есть специальные функции 
записи и замедленного 
воспроизведения движе-
ний танцоров для самоана-
лиза техники.
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В подмосковной Ка-
шире живет ворон 
Карлуша, который 
умеет разговаривать, 
смеяться и даже сни-
мается в кино. «Ве-
черка» пообщалась 
с хозяйкой чудо-пти-
цы и узнала, какими 
были его первые 
слова.

В орон-актер Карлуша 
живет в Подмосковье 
на ферме «Ковчег». 

В зоопарк Карлушу еще 
птенцом принесли местные 
жители, рассказала корре-
спонденту «МВ» хозяйка, 
одна из руководителей ки-
нозоостудии «Ковчег» Ан-
на Пономарева. Она отме-
тила, что за несколько лет 
ворон освоился, оперился, 
а затем и вовсе научился 
разговаривать.
— Местный конюх Павел 
оставался на территории 
один,  мы в се  уезжа ли. 
И вдруг слышит, что кто-то 
с улицы кричит голосом на-
шего директора: «Паша!» Он 
выходит на улицу, смотрит, 
а там никого. Заходит в дом, 
и опять кто-то его зовет по 
имени. Даже подумал, что 
у него проблемы с головой, 
пока мы не выяснили, что 
кричал Карлуша, — вспо-
минает Анна. 
Иногда Карлуша подслуши-
вает телефонные разговоры, 
а затем повторяет какие-
то фразы. 
Пернатый уже успел поко-
рить сердца зрителей, сы-
грав эпизодические роли 
в фильме «Манюня. При-
ключения в деревне», в се-
риале «Вампиры средней 
полосы», а также в телешоу 
«Битва экстрасенсов». По 
словам Анны, обычно у во-

ронов в кино всего два 
амплуа — мудрой пти-
цы и птицы смерти. 
— Наши предки счита-
ли, что если где-то соби-
ралось много воронов, 
то, скорее всего, там кто-
то погиб. И это был некий 
сигнал, — отметила в раз-
говоре Анна. 

Почти 
как человек 
Ворон спосо-

бен понимать че-
ловека, хотя нужно 

всегда помнить, что 
его понимание свой-
ственно животному, 
рассказывает «Вечер-
ке» сотрудник Коор-
динационного центра 
Союза охраны птиц 
России Елена Чернова. 

— Даже мы, сознательно 
или нет, имеем привычку 
очеловечивать своих пи-
томцев, приписывая им 
свои реакции, эмоции и ло-
гику, — отмечает Елена. — 
А ворон будет смотреть 
на людей со своей точки 
зрения, пытаясь как-то уло-
жить наше поведение в соб-
ственные представления 
о мире. Боюсь, что любой 
ворон, живущий с людь-
ми и активно их изучаю-
щий, определяет нас где-то 
в стилистике Аристотеля: 

к а к  д ву н о г и х 
без перьев, по 
какой-то непо-
нятной причи-
не не способных 
летать. 

Тот еще 
хохмач

А еще Карлуша умеет сме-
яться. 
— Он же очень вниматель-
ная птица. Видимо, наблю-
дал за нами и смекнул, что 
к чему, — говорит Анна. — 
Было очень весело на пло-

щадке с актером Юри-
ем Стояновым: 
тот пошутит, 
а Карлуша сразу 

смехом заливает-
ся. Причем он первый начи-
нал. Для нас это необъясни-
мо, просто мистика какая-то.
Елена Чернова объяснила, 
поскольку ворон — весьма 
высокоразумный вид и если 
он всю жизнь живет рядом 
с людьми, то не стоит ему от-
казывать в способности по-
нимать, когда человек рас-
сказывает что-то смешное. 
А так как скорость мышле-
ния птиц значительно пре-
вышает скорость мышления 
человека, естественно, что 
реагирует он тоже быстрее.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
vecher@vm.ru 

И ДРУГИЕ ЗВЕРИАКТЕРЫ
■ Бенгальский тигр-
актерпо кличке Пурш
из Ленинградского зоо-
парка известен по фильмам 
«Опасные тропы», «Укроти-
тельница тигров» 1954 го-
да (1), а также комедии 
«Полосатый рейс» 1961 го-
да. Хищник был любимцем 

дрессировщицы Маргариты Назаровой, она ходила 
с ним в кафе, ездила на машине и выгуливала в парке.
■Ослица по кличке Люся сыграла осла в фильме 
«Кавказская пленница» (2). На съемках Люся часто 
упиралась, а режиссер 
Леонид Гайдай не разре-
шал никому быть строгим 
с животным. Тогда актер 
Александр Демьяненко, 
сыгравший Шурика, ис-
пользовал в качестве моти-
вации сахар. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Голосовой аппарат птиц 
позволяет им звукопо-
дражание в широких 
пределах. Есть даже 
виды, которые сделали 
это своей «специали-
зацией». Например, 
скворцы или зеленые 
пересмешники в при-
роде постоянно исполь-
зуют понравившиеся 
им песни других птиц 
и другие звуки. Научить 
того же скворца повто-
рять человеческие сло-
ва и фразы не сложнее, 
чем попугая. При этом 
большинство видов 
пересмешников по-
вторяет человеческие 
слова без учета смысла, 
просто как набор зву-
ков. Однако врановые, 
как и некоторые круп-
ные попугаи, доста-
точно разумны, чтобы 
связать выученные 
фразы с каким-то 
конкретным значе-
нием — и в даль-
нейшем употре-
блять их с учетом 
этой связи.

ЕЛЕНА ЧЕРНОВА
Сотрудник 
Координационного 
центра Союза охраны 
птиц России

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

два 
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онов, 
м кто-
некий 
а в раз-

Почти
как человек 
Ворон спосо-

бен пониматьче-
ловека, хотя нужно 

всегда помнить, что 
его понимание свой-
ственно животному, 
рассказывает «Вечер-
ке» сотрудник Коор-
динационного центра 
Союза охраны птиц 
России Елена Чернова. 

А еще Карл
яться. 
— Он же оч
ная птица.
дал за нам
к чему, — г
Было очен

щадк

с
ся. Причем
нал. Для на
мо, просто м
Елена Черн
поскольку 
высокоразу
он всю жиз
с людьми, т
казывать в
нимать, ко
сказывает 
А так как с
ния птиц зн
вышает ско
человека, е
реагирует о
АНАСТАСИЯ ГО
vecher@vm.ru 

ли-
р, 
ные 
ри-
споль-
еся 
тиц 
учить 
овто-
е сло-
жнее, 
этом 
ов 
о-
ские 
ысла, 
зву-
вые, 
руп-
а-
обы 
е 

-

Карлуша 
хороший
Ручной говорящий 
ворон покорил 
пользователей сети 

Собака-рекордсмен 
породы бордер-кол-
ли Чейсер из Южной 
Каролины знает и по-
нимает 1022 слова. 
Каждая из его игрушек 
обозначала отдельную 
фразу. Хозяйка много 
раз повторяла назва-
ние предмета, затем 
прятала его. А потом 
Чейсер должен был 
найти игрушку.

ФАКТ

Анна Пономарева 
приютила Карлушу 
еще птенцом. Фото: 
Никита Бессарабов

Птица способна 
понимать, когда 
человек рассказывает 
что-то смешное 

1

2
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В погоне за женским 
сердцем мужчины 
в России стали массо-
во скупать ростовые 
стельки. Спрос на них 
увеличился аж в пять 
раз! «Вечерка» по-
общалась с врачом 
травматологом-орто-
педом, хирургом по 
стопе и голеностоп-
ному суставу, изгото-
вителем ортопедиче-
ских стелек Артуром 
Таджем и узнала, на-
сколько такой тренд 
безопасен. 

П одобная тенденция на-
блюдается в ряде азиат-
ских стран уже несколь-

ко лет. Так, «законодателем» 
тренда стала Южная Корея. 
Там это обусловлено высо-
кими запросами к женской 
и мужской красоте. Однако 
при чем здесь российские 
мужчины? В социальных 
сетях все чаще публикуются 
ролики, где девушки выска-
зывают крайне негативное 
отношение к мужчинам ро-
стом ниже 180 сантиметров, 
мол, не ведитесь, девочки, 

на «гномов», рост «насто-
ящего» мачо должен быть 
точно не меньше 175 санти-
метров. 
Многие, восприняв это как 
вызов, бросились на маркет-
плейсы, чтобы решить про-
блему роста. И, казалось бы, 
500 рублей, и проблема не-
много (потому что стельки 
прибавят лишь пару санти-
метров) решена. Но только 
есть несколько но... 

Красота требует жертв
Артур Тадж отмечает, что ос-
новная проблема таких по-
лустелек заключается в том, 
что в погоне за ростом люди 
могут взять ту высоту, кото-
рая может навредить.

— Можно носить стельки, 
которые увеличивают рост 
на один или два сантиме-
тра, — отмечает Тадж. — 
Однако если чуть перебрать, 
мужчина будет больше на-

ступать на переднюю часть 
стопы. А потом столкнется 
с той же проблемой, что 
и женщины, которые регу-
лярно ходят на каблуках: 
хрупкие ногти, боль в паль-
цах и натоптыши.
По данным Росстата, сред-
ний рост мужчин в Рос-
сии в 2024 году составил 

162,9 сантиметра, жен-
щин — 159,5 сантиметра.
— Если носить стельки 
выше трех или четырех 
сантиметров, может изме-
ниться изгиб в пояснице, 
обостриться больше про-
блем с верхней частью ту-
ловища, — отмечает Артур 
Тадж. — И вообще без по-
казаний ростовые стельки 
носить нельзя. Например, 
если у человека одна нога 
короче другой, ему могут 
назначить ростовые стель-
ки, но лишь для того, чтобы 
здоровье пациента не ухуд-
шалось.
К слову, подобные стельки 
делают на заказ, а не просто 
покупают на маркетплей-
сах. И стоит такая пара око-
ло 15 тысяч рублей. 

Для самых отчаянных 
В 2024 году в сети стал по-
пулярен ролик из турец-
кой клиники, где показали 
мужчину, который за одну 
операцию и полгода восста-
новления «вырос» на 5 сан-
тиметров. Конечно, сразу 
появились желающие так же 
удлинить себе ноги. Но такие 
операции сильно вредят ор-
ганизму и чреваты пробле-
мами с суставами и костями.

Высокие отношения

Без показаний 
врача ростовые 
стельки носить 
нельзя 

Из-за неправильно подобранных стелек у человека могут начаться проблемы со здоровьем: боль в пальцах, хрупкие ногти, 
натоптыши и даже изменение изгиба в пояснице 

ТЕНДЕНЦИИ

■ В сети набирает по-
пулярность необычный 
тренд — хоббидогинг. 
«Вечерка» узнала у пси-
холога частной практики 
Юлии Селивановой, 
какую пользу это хобби 
может дать людям.

Хоббихорсингом — имита-
цией верховой езды на пал-
ке с лошадиной головой — 
уже никого, пожалуй, не 
удивить. Однако на днях 
у тенденции появилась 
альтернатива! Или подра-
жатели...
Они называют себя хоб-
бидогерами. Настоящие 
люди берут с собой на про-
гулку настоящие поводки, 
чтобы выгулять ненасто-
ящую собаку. Тренд уже 
захватывает западный 
интернет и начинает по-
являться в России. По сло-
вам психолога Юлии Сели-
вановой, у хоббидогинга 
есть объективные плюсы: 
спорт, новые знакомства, 
борьба с ментальными 
проблемами.
— Люди представляют, 
что они с собакой, и, соот-
ветственно, больше дви-
гаются. Помимо этого они 
находят новый круг обще-
ния, в некоторой степени 
единомышленников, — 
рассказывает «МВ» Юлия 
Селиванова. — Стоит от-
метить, что для тех, у кого 
определенно есть пробле-
мы с социализацией в об-
ществе, появление хобби-
догинга полезно. Такое 
хобби может сыграть клю-
чевую роль в адаптации 
к новым условиям и выходе 
из привычной среды. 
Появление видеоролика 
с хоббидогерами в интер-
нете вызвало массу спо-

ров. Так, некоторые поль-
зователи переживают, что 
мода на невидимых пи-
томцев является примером 
деградации культурных 
ценностей, а само увлече-
ние — формой эскапиз-
ма, ухода от реальности. 
Прагматики заметили, что 
хоббидогеры могут занять 
места в парках, предна-
значенных для реальных 
питомцев. В то же время 
другие пользователи одо-
бряют и поддерживают не-
затейливое хобби.
На ролик с хоббидогерами 
уже отреагировала офици-
альный председатель МИД 
РФ Мария Захарова. Она 
высмеяла иностранцев, 
которые находят увлече-
ние занимательным.
— Определенно, жителей 
Западной Европы захва-
тила тоталитарная секта 
и подводит их к коллектив-
ному самоубийственно 
бессознательному: лега-
лизация наркотиков, сме-
на пола, отказ от прогно-
зируемых энергетических 
поставок, оплата неона-
цизма на Украине, теперь 
и прогулки с пустотой на 
поводке… — прокоммен-
тировала видео с прогул-
кой хоббидогеров Мария 
Захарова. 
Видеоролик, который рас-
пространяется в интерне-
те, был снят в Германии. 
На одном из кадров видно, 
как одна из руководитель-
ниц группы любителей 
выдуманных собак демон-
стрирует, как правильно 
управлять своим вообра-
жаемым другом и пройти 
целую полосу препятствий, 
состоящую из конусов 
и многих других вполне 
реальных препятствий.

Не вижу братьев 
наших меньших

Некоторые в сети критикуют хоббидогеров за покупку 
ошейников для собак при отсутствии реальной пользы

Материалы к рубрике «О, нравы!» подготовил 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Недовольство ростом 
вызывает в мужчинах 
неуверенность в раз-
личных аспектах жизни. 
У них по какой-то при-
чине складывается 
ощущение, что только 
высокие добиваются 
всех целей. Но это 
не так. Низкие мужчины 
мотивированы. Напри-
мер, Владимир Ленин, 
Наполеон Бонапарт бы-
ли низкими, но смогли 
добиться успехов. 

РОМАН ЦВЕТКОВ 
Психолог частной 
практики 

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы знакомим читателей с городскими и мировыми 
веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.
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Увидеть 
небесное 
тело 
можно 
было 
даже 
без теле-
скопа

становимся свидетелями 
таких событий, — отмеча-
ет Эйсмонт. — Хорошо, что 
этот объект, пролетая над 
Подмосковьем, полностью 
сгорел: ведь иногда некото-
рые части могут долетать 
до Земли.
Эксперт вспомнила недав-
ний случай: на Землю вер-
нулся модуль межпланет-
ной станции, запущенной 
из СССР к Венере в 1972 году.
— Когда его запускали, что-
то не сработало как нужно, 
из-за чего он остался на вы-
сокой эллиптической орби-
те Земли. Все эти десятиле-
тия он тормозил и тормозил, 
но спустя 53 года все же во-
шел в атмосферу Земли, — 
рассказывает эксперт. 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

— Конечно, в плотных сло-
ях атмосферы они сгорают, 
из-за чего мы и можем на-
блюдать такое свечение. 
Но Земля же огромная: по-
мимо просто незаселенных 
территорий, здесь есть моря 
и океаны, где людей-наблю-
дателей нет. Так что хоть 
подобные падения спутни-

ков не считаются чем-то 
редким, мы просто не 

кель-кадмиевые аккумуля-
торы. В общем, никель часто 
можно найти в спутниках, 
так что эта версия кажется 
наиболее вероятной.
— Это точно не комета. Ме-
теорит... Мог бы быть, они 
часто входят в атмосферу 
Земли. Но такого зеленого 
свечения за ними еще не 
наблюдалось, — добавляет 
эксперт.
Как же такое могло произой-
ти? Пока одни спутники вы-
водят на высокие орбиты, 
другие находятся ближе 
к Земле. Гравитация плане-
ты их замедляет, из-за чего 
они могут упасть. 

Вчера утром жители 
Подмосковья стали 
свидетелями не-
обычного явления: 
в небе, сопровожда-
емый ярким зеленым 
свечением, пролетел 
некий объект. О том, 
что это могло быть, 
«МВ» расспросила 
ведущего сотрудника 
Института космиче-
ских исследований 
РАН, доктора физи-
ко-математических 
наук Натана Эйсмон-
та (на фото внизу).

Н ебесное тело заметили 
около половины седь-
мого утра. Его виде-

ли в Дубне, Красногорске, 
Одинцове, Раменском, Жу-
ковском, а также в Любер-
цах. Объект летел медлен-
но, так что очевидцы успели 
сделать несколько видео. 
Конечно, дать стопроцент-
ную информацию о про-
исхождении сгоревшего 
в атмосфере Земли объекта 
сейчас уже не получится. 

Но, учитывая окутавшее 
его ярко-зеленое свечение, 
можно предположить, что 
это была часть искусствен-
ного спутника, отмечает 
эксперт.
— В состав некоторых эле-
ментов спутников входят 

сплавы, включающие ни-
кель, — рассказывает Эйс-
монт. — Именно когда горит 
этот металл, пламя приобре-
тает зеленые цвета.
Он мог входить, например, 
в состав баков. А на старых 
спутниках применяли ни-

Спутник 
на Землю 
свалился?
Ученые спорят о природе 
неопознанного объекта, 
замеченного в столице

Возможно, 
именно 
сгоревший 
никель 
дал зеленое 
свечение 

27 октября. 
Таинствен-
ный светя-
щийся объ-
ект сгорел 
над стратос-
ферой пла-
неты

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12

● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17 
● Требуется консьержка  1/3  м. Да-
выдковская  Т.  8 (903) 231-88-00
● Консьержка 1/3 2000 руб. сутки
м Алтуфьево Т. 8 (926) 387-94-07 
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07
●Дежурные на шлагбаум. Ст. метро 
«Академическая». Т. 8 (906) 731-16-50
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

● Куплю, сниму, выкуплю квартиру, 
дом, земельный участок до 150 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Звоните. Ирина.
Т. 8 (985) 197-90-40
●Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Агенство. Т. (495) 142-31-69
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

Строительство и ремонт

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Куплю модельки авто, железн.до-
рогу, солдатики, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, куклы. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
●  Коллекционер  купит  иконы . 
Т. 8 (926) 747-05-85
● Куплю коллекции значков, монет, 
бижутерию Т.  8 (915) 401-64-88  
● Куплю платья, одежду,  бижутерию 
СССР Т. 8 (910) 416-28-40
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Коллекционер купит картины.
Т. 8 (915) 171-71-02

Куплю  механические  часы , 
любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, 
станок часовой, часовое обо-
рудование, самовары, оптику, 
старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05

●  Р е м о н т  к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Разное

Товары и услуги

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Сдам комнату женщине с перспекти-
вой наследования. Т. 8 (916) 810-47-28

● Антиквар., значки, монеты, фарфор, 
часы, книги куплю. Т. 8 (903) 666-33-55 
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Куплю сервизы-фарфор (посуда, ста-
туэтки ). Т. 8 (915) 171-71-02

Искусство
и коллекционирование

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ,
военный антиквариат, трофеи 
ВОВ. Старые знаки, награды, 
монеты .  Архивы .  Икону ,  са-
мовар ,  картину ,  чугунное  и 
бронзовое литье, елигрушки, 
портсигар, бюсты, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Увидеть 
небесное 
тело 
можно 
было 
даже 
без теле-
скопа

нулся модуль межпланет
ной станции, запущенной
из СССР к Венере в 1972 году.
— Когда его запускали, что-
то не сработало как нужно,
из-за чего он остался на вы-
сокой эллиптической орби-
те Земли. Все эти десятиле-
тия он тормозил и тормозил,
но спустя 53 года все же во-
шел в атмосферу Земли, —
рассказывает эксперт. 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

Конечно, в плотных сло
ях атмосферы они сгорают, 
из-за чего мы и можем на-
блюдать такое свечение. 
Но Земля же огромная: по-
мимо просто незаселенных 
территорий, здесь есть моря 
и океаны, где людей-наблю-
дателей нет. Так что хоть 
подобные падения спутни-

ков не считаются чем-то 
редким, мы просто не 

наблюдалось,  добавляет 
эксперт.
Как же такое могло произой-
ти? Пока одни спутники вы-
водят на высокие орбиты, 
другие находятся ближе 
к Земле. Гравитация плане-
ты их замедляет, из-за чего 
они могут упасть. 

ни-
Эйс-
орит 
бре-

мер, 
рых 
ни-

е 
, 

27 октября. 
Таинствен-
ный светя-
щийся объ-
ект сгорел 
над стратос-
ферой пла-
неты
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«По Москве шагает осень» 
и поделиться яркими 
моментами этой золотой поры 
с другими читателями.

АКЦИЯ

Теплыми впечатлениями 
о сезоне поделилась с «МВ» 
Елена Богомолова.
— Осень — мое самое лю-
бимое время года. Каждое 
дерево, словно художник, 
раскрашивает листву в зо-
лото и бордо, янтарь и алое 
пламя, — пишет Елена. — 
В эти дни я особенно люблю 
гулять по Петровскому пар-
ку: он будто оживает, шур-
шит под ногами листвой, 
дышит теплом и покоем. 
Неподалеку — Петровский 
Путевой дворец. Его крас-

ные стены и белокаменная 
отделка так эффектно смо-
трятся на фоне густой зеле-
ни. Здесь я отдыхаю душой, 
любуюсь природой, встре-
чаюсь с друзьями и просто 
наслаждаюсь моментом. 
Люблю быть перед объекти-
вом: в каждом кадре можно 
поймать частичку радости 
и красоты. Осень вдохнов-
ляет меня на прогулки и на 
новые мечты, а впереди 
ждет еще одно большое сча-
стье — скоро я стану бабуш-
кой во второй раз!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Французы не могут нор-
мально почитать «Войну 
и мир» из-за этих длинных 
дурацких вставок на рус-
ском языке. 

■
Однажды при раскопках 
индейского поселения 
Тау-Хау была обнаруже-
на золотая статуэтка бога 
Кетцальмигонкуганько-
атльктенотчетлан — бога 
дикции и памяти.

■
Начальник говорит служа-
щему:
— Вы уже пятый день под-
ряд опаздываете на работу. 
Какой вывод я, по-вашему, 
должен сделать?
— Такой, что сегодня — 
пятница! 

■
Бабушка с внучкой две 
недели играли в школу. 
И только к концу второй 
недели бабушка узнала, 
что делает за нее домашнее 
задание. 

■
Встречает кошка гнома 
и спрашивает: 
— Ты кто? 
— Я гном. Делаю пакости 
людям, порчу вещи, ору по 
ночам, спать не даю. А ты 
кто? 
Кошка задумчиво:
— Тогда я тоже гном. 

■
Жена звонит мужу: 
— Дорогой, ты навигатор 
в моей машине трогал? 
— Да, смотрел расстояние 
от Москвы до Вологды! 
— Ну спасибо! Я звоню те-
бе из Вологды! 

■
— Ой, как мне хорошо, 
доктор. Почему же мне так 
хорошо? 
— Прошу прощения, я ка-
пельницу перепутал! 

■
Попросила стюардессу 
пересадить меня на другое 
место, потому что рядом 
был плачущий ребенок. 
Оказывается, это запреще-
но, когда ребенок твой...

■
— Дорогой, иди завтра-
кать, я кашу приготовила.
— Из какой крупы?
— Из пельменей! 

■
Девушка задержана за 
вымогательс тв о  руки 
и сердца! 

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
22 октября




